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Bakgrund

Halso- och sjukvard skall bedrivas sa att den uppfyller kraven
pa god vard.

Det har forekommit brister i patientsakerheten vid bedomning, i
planeringen och i samverkan mellan huvudmannen nar en halso-
och sjukvardsatgard kan utféras som egenvard.

Darav SOSFS 2009:6

Hansyn tagen till:
Halso- och sjukvardslagen
Socialtjanstlagen

Landstingen och kommunerna ska ta fram samverkansrutiner
Vardgivaren ansvarar for att ta fram rutiner pa verksamhetsniva
Rutinerna ska inga i ledningssystemen for kvalitet



Grundlaggande:

» Det galler som regel patienter dar fler vardgivare deltar i
varden

« Beddmningarna ska utga fran patientens hela situation
och férutsattningar att utféra egenvarden pa ett sakert
satt.

« Planeringen ska, da det inte ar uppenbart obehovligt,
gbras i samrad med den enskilde, narstaende,
socialtjansten, andra vardgivare, vardenheter,
forsakringskassan eller andra aktorer, till exempel
skolan, som kan komma att berGras av egenvarden.



Definitionen av Egenvard och vilka
bedomningar som ska goras:

 Om en atgard som normalt ar halso- och sjukvard och
utfors av legitimerad halso- och sjukvardspersonal, kan
overlatas att utfGras som egenvard av patienten sjalv,
foralder eller annan lamplig person.

 Om behov av atgarden kan finnas i ordinart och sarskilt
boende, vid korttidsvistelse, daglig verksamhet och
forskola/ skola.

« Har tydliggors ansvaret som ligger kvar pa
behandlingsansvarig lakare/annan legitimerad halso-
]f)c’hh sjukvardspersonal och vad som maste goras i dessa
a



Den individuella bedomningen

Ordinationer t ex lakemedelshantering
Vem ska gora bedomningen?

Analys av risker och samrad

Vuxna

Barn

Information

Dokumentation



Vem gor bedomningen?

« Behandlande lakare eller annan
legitimerad halso- och sjukvardspersonal
iInom sitt ansvarsomrade



Nar halso- och sjukvardsatgard
inte kan bedomas som egenvard

« Om patienten/foralder eller annan person varken kan
forsta eller ansvara for att atgarden utfors pa ett sakert
satt

« Om atgarden forutsatter omfattande instruktion och
handledd traning av ansvarig lakare eller annan
legitimerad halso- och sjukvardspersonal, ar detta
halso- och sjukvard.



Flodesschema for bedomning och utférande av

Halso- och sjukvardsatgard
Egenvard eller Halso- och sjukvard ?

A 4

Riskanalys
/ Patientsékert? \
Egenvard Halso- och sjukvard
Behover
Klarar sjalv praktisk v
hjalp Legitimerad

/ \ personal eller

personal med
delegering

L. Ansdkan om bistand
Narstaende enl SoL/LSS

bilaga 3, samverkansrutin SOSFS 2009:6



Blankett for beslut

ASTRA
v GOTALANDSREGIONEN VéstKom

BESLUT OM EGENVARD/ hilso - ach sjukvirdsatgird

enligt SOSFS 2009:6 Atgarden ges som halso- O Kommunal halso- och O Personlig assistent

El;eshlt kan endast fattas av legitimerad hilso- och sjukvirdspersonal tex. likare, sjukckoterdes arbatsterapaut och och sjukvird da den utfors sjukvardspersonal O Parconal frin forskolal skola
sfuigymmsst aw: O Regional hilsc- och O Annan:

Beddmning av egenvird/ hilso - och sjukvirdsatgird for: sjukvardspersonal

Namn: Personnummer: D3 atgarden ges som hilso- och sjukvard ges information och instruktion i form av:

Beslut fattat av: Befattning: Answvarig:

Enhet:

Ar, datum: Vid akuta situationer kentaktas:

Omprovning av detta beslut skall ske senast:

Vid Gvriga problem, férindringar i hilsotillstand eller livsituation kontaktas:
Atgard som skall utforas: '

UppfGljning av insatsemna sker i form awv:

Atgarden ges som egenvard | [ Patienten sjh O Kommunal SoLLSS-personal
da den utférs av: O Marstiende O Personal frin farskola/ skola
O Personlig assistent O Annan:

Da atgirden ges som egenvard ges information och instruktion i form av:

Ansvarig: Unders krift b tare :

Vid akuta situationer kontaktas:

Tagit del av beslut
underskrift: patient! foretradare

Vid évriga problem, forindringar i hilsotillstand eller livsituation kontaktas:

Om patienten har drabbats av eller utsatts for risk att drabbas av skada eller sjukdom i
samband med egenvirden kontaktas:

Uppfdljning av insatserna sher i form av:

2(2)

1(2)



Dokumentation |
patientjournalen av beslut

1. vilka atgarder som har bedémts som héalso- och sjukvard och vilka som har
beddémts som egenvard

- 2. om patienten sjalv eller med hjalp av nagon annan ska utféra egenvarden och
hur informationen och instruktioner till dem som ska utféra den egenvarden ska ges

« 3. vad som ska goras och vem som ska kontaktas om risk for skada i samband
med egenvarden eller om patientens situation férandras

4. hur och nar bedémningen av egenvarden ska féljas upp och omprévas

Blankett for beslut finns pa:

http://www.vgregion.se/upload/Regionkanslierna/VG%20Prim%c3%a4rv%c3%abrd/Blankett%20Bes
lut%200m%20eqgenv%c3%asrd.pdf




Ledningssystem for kvalitet och
patientsakerhet

 Varje vardgivare/forvaltning ska sakerstalla att
verksamhetens ledningssystem innehaller rutiner for
beddmning, samrad och planering i samband med
egenvard.

« Ansvar att inom sin organisation informera och forvissa
sig om att ber6rda har kannedom om rutinens innehall

« Eventuell tolkning av rutinen vid tvist sker i forsta hand i
de delregionala samverkansforum som finns mellan
huvudmannen.



