PRESTATIONSBASERADE STATSBIDRAG TILL INSATSER FOR ALDRE

dttre liv for sjuka dldre

Sveriges Kommuner och Landsting och staten dr
Overens om att utvecklingssatsningar inom vard och
omsorg for dldre bor vara strategiska och langsiktiga
och har ddrfor tecknat en trearig 6verenskommelse
som avser prestationsbaserade statsbidrag till stod
for arbetet.

Foéljande medel finns genom denna overenskommelse
tillgéingliga for kommuner och landsting/regioner
under 2011.

Prestationsersittning for deltagande i kvalitetsregister

For att kunna folja upp och forbéttra resultaten av vard och omsorg behovs relevanta data som ar re-
gistrerade pa ett kvalitetssikert sitt. Det ska vara maojligt att jaimfora sina egna resultat 6ver tid men
ocksa att jaimfora med andra. Genom att registrera i kvalitetsregister kan insamlade data anvindas
bade for lokalt forbéttringsarbete och for jamforelser pa regional och nationell niva.

Kommuner och landsting/regioner erhaller 2011 erséttning for deltagande i tva kvalitetsregister,
Svenska Palliativregistret och Senior alert. 100 miljoner kronor kommer att utbetalas till de kom-
muner och landsting som nar de uppsatta mélen. Utbetalning kommer att ske i bérjan av 2012. Ingen
ansOkan behovs.

Svenska Palliativregistret

Syftet med Svenska Palliativregistret dr att forbéttra varden i livets slut oavsett var i landet man

bor och oavsett vem som vardar. Detta géller alla de drygt 70 000 méinniskor som varje ar dor en av
sjukvarden forvintad dod. I dagsléget gors detta genom att personalen efter varje intraffat dodsfall
besvarar en enkét avseende patientens situation den sista levnadsveckan. Fragorna bygger pa grund-
liggande virderingar om god palliativ vard och kan beskrivas sa hir ur den sjukes perspektiv:

- ..ochminanirstaende ir informerade om min situation
- ..Arsmairtlindrad

- ..Arlindrad fran 6vriga symtom

- ..drordinerad likemedel vid behov

- ..vardas dirjagvill d6

- ..behoverinte d6 ensam

- .vetattminanirstaende far stod

Paregistrets hemsida www.palliativ.se finns mer information. Dir finns ocksé mojlighet att f6lja
aktuella resultat pA kommun, landsting/region och nationell niva.
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PRESTATIONSERSATTNING 2011:

40 000 000 kronor férdelas till de kommuner och landsting som registrerar 50
procent eller fler av dédsfallen i Svenska Palliativregistret. Malet ar avsett att
hojas till 70 % for ar 2012 med férbehall for riksdagens medgivande av medel.
Ytterligare 10 000 000 kronor fordelas till de kommuner och landsting som
registrerar 70 procent eller fler. Mdtt som andel registreringar per kommun i
forhallande till antalet dédsfall i kommunen.

Prestationsmedlen kommer att fordelas till de kommuner och landsting/regiondelar som kvalificerat sig for
ersittning i férhallande till antalet folkbokférda personer 65 ar och dldre i respektive kommun, landsting/
regiondel. Hela ar 2011 kommer att utgéra mitperiod och utbetalning av medel avseende ar 2011 sker férsta
kvartalet 2012.

Senior alert

Vikten av forbyggande insatser inom vard och omsorg om #ldre uppmérksammas allt mer. Undernéring, fall
och trycksar dr kopplade till varandra och viktiga oavsett medicinsk diagnos och var varden sker.

Syftet med kvalitetsregistret Senior alert dr att ge stdd till ett strukturerat och systematiskt arbetssétt for
det forebyggande arbetet. Den vardpreventiva arbetsprocessen handlar om att gora riskbedomningar, sitta
in atgérder vid konstaterad risk och sedan f6lja upp resultatet. Registrering i Senior alert ger majlighet till
overblick 6ver resultaten av det férebyggande arbetet bland annat finns en ny utdatarapport for kommunala
verksamheter som ger 6verblick for bade personal och ledningsansvariga.

Paregistrets hemsida www.senioralert.se finns information om hur din verksamhet kan komma igdng med att

anvinda kvalitetsregistret. Sirskilda senior alertcoacher finns ocksa runt om i landet som kan hjéilpa till med
detta.

PRESTATIONSERSATTNING 2011:

50 miljoner kronor fordelas mellan de kommuner och landsting dar samtliga
relevanta verksamheter har paborjat registrering i Senior Alert.

Attdeltaikvalitetsregistret Senior alert innebér att inféra ett vardpreventivt arbetssitt i verksamheten.
Iinférandeprocessen ingar att kommuner och landsting/regiondelar identifierar sina relevanta verksamhe-
ter. I kommunerna handlar det om hemsjukvard i ordinirt boende (om kommunen har tagit 6ver ansvaret
for denna), sirskilt boende och korttidsvard/verksamheter. I landstinget handlar det om sjukhusvard inom
specialiteterna medicin, geriatrik, kirurgi, ortopedi och infektion samt om hemsjukvard i ordinért boende (i
de fall landstinget har ansvar for denna.)

Kommuner och landsting har olika férutséittningar for det vardpreventiva arbetssattet. I kommunerna finns
ofta lingre vardkontakter och omséattningen av sjuka éldre ir inte sa stor. I landstingets verksamheter (sjuk-
hus och priméarvard) dr antalet dldre personer som kan nas for riskbedomning betydligt stérre. Det handlar
dock om korta vardepisoder pa sjukhus och manga 6ppenvardsbesok i primérvarden.
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Mot denna bakgrund kommer prestationsmedlen for deltagande i Senior alert att fordelas enligt den 70/30
princip som tidigare tillimpats for férdelning av statliga stimulansmedel pa dldreomradet. 35 miljoner (70%)
kommer att fordelas mellan de kommuner som kvalificerat sig for ersittning och 15 miljoner (30%) kommer
att férdelas mellan de landsting/regiondelar som kvalificerat sig for erséttning. Hela ar 2011 kommer att ut-
gora mitperiod och utbetalning av medel avseende ar 2011 sker forsta kvartalet 2012. Ersittningen utbetalas
till huvudménnen i férhallande till antalet genomférda riskbedémningar.

Stod till ett langsiktigt och systematiskt forbattringsarbete

For att stodja ett langsiktigt och systematiskt forbittringsarbete i varden och omsorgen om de mest sjuka
idldre har staten anslagit 66 miljoner per ar gemensamt till kommuner och landsting. Medlen férdelas pa lans-
niva och ir tinkta att bidra till finansiering av ett antal utvecklingsledare som péa lins/regionbasis kan erbjuda
stod iinférandet av kvalitetsregister och dven stodja forbittringsarbete kopplat till dessa. Medlen far ocksa tas
iansprak fér deltagande i kvalitativ uppféljning av multisjuka dldre.

Under 2010 tecknade kommuner och landsting i alla l&n 6verenskommelser med SKL avseende anvédndning av
dessa medel. For att medel for 2011 ska kunna betalas ut ska kommuner och landsting formulera en aktivitets-
plan for det gemensamma forbattringsarbetet 2011 som innehaller mal, nyckelaktiviteter och plan for uppfolj-
ning. Planen ska vara kopplad till den fattade 6verenskommelsen. Sirskild information kring detta inklusive
formular for aktivitetsplan kommer att skickas ut till l4ns- och regionférbunden, kommuner och landsting i
allalén.

Planen ska vara inskickad till SKL senast 30 juni 2011.
SKL betalar ut de angivna medlen nér den skickats in och godkints av SKL.

Kontaktpersoner pa SKL:

Maj Rom, maj.rom@skl.se 070-63116 23
EjjaHaman-Aktell, ejja.hamanaktell@skl.se. 070-602 4212
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Att gora skillnad med hjilp av kvalitetsregister

Svenska Palliativregistret
Detta spindeldiagram visar resultatet i Svenska Palliativregistret pa nationell niva 2010
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Exempel pa hur resultat kan anvdndas:

Med/Ger/Akut enheten SU/Ostra registrerar alla sina dédsfall i Svenska Palliativregistret. Sedan kliniken
anslot sig till registret 2008 har andelen déende patienter med tillgang till symptomlindrande likemedel
okat markant (mot smirta fran 75 % - 90 %, mot illamaende fran 40 % - 90 %; mot dngest fran 60 % - 97 % och
mot rosslighet fran 60 % - 90 %). Inte minst ser man hur de patienter som détt av lungsjukdom i hogre grad
an tidigare bade fatt tillgang till symptomlindrande likemedel men ocksa i hégre utstrickning faktiskt blivit
lindrade fran sina symptom.

Senior alert
Denna tabell fran Senior alert visar risken fér fall, trycksar och underniring 2010.
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Exempel pd hur resultat kan anvdndas:

Genom att systematiskt erbjuda dldre personer riskbedémningar vid kontakter med vard och omsorg kan fore-
byggande atgirder sittas in i tid fér att forhindra en negativ utveckling. I Nordmaling erbjuds alla dldre som
bor i sdrskilt boende riskbedémning och en individuell genomférandeplan kopplat till riskerna. Denna forind-
ring har paverkat vardkulturen pd boendena. Numera finns mer aktiviteter dagtid, personalen har slutat jobba
efter klockan och férandringar har gjorts avseende matsituationen. Boende och deras nirstaende kommer till

Maj 2011

tals pa ett nytt sitt.
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